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,@oﬁo mali terribili. Fisicamente e psi-
cologicamente I tumori, quando sono
in fase terminale, ti avvolgono completa-
menie. Enon [asciano scampo. Secondo
le statistiche nazionali i mosti per tumori
sono circa 130mila ogni anno e, di questi,
almeno 106mila avrebbero bisogno di cu-
re palliative nella fase terminale A domi-
cilio 0 ir ospedale. Non semipre, perd, &
sostenibile assistere un congiunto. Per
questo soNo stati creati ghi hospice: strut-
tareancord poco note,ma che "accompa-
gnano” il paziente negli ultimi giorni di vi-
ta.Con amore e dedizione, medici e in-
fermieri coccolano, & proprio il caso di
dirlo,i malati e i loro familiari, spesso ap-
poggiati da psicologi. Ma sono ancora
troppo pochi, con liste d’attesa da brivi-
do.

Che cosz sono

Negli hospice le cure servono a ricurre
isintomi,i dolori ela sofferenza che la ma-
[attia provoca. Gli hospice sono struttu-
re che ospitano malati terminali di tu-
more, ma se fossero pili numerose do-
vtebberoaccogliere anche chi € affetto
da gravi-casi di sclerosi o cirrosi, da ma-
lattie respiratorie o cardiache e che non
rispondono piti ai farmaci. Una pratica
che, secondo alcuni studi americani, al-
lunghercbbe la vita dei pazienti grazie al
potere delle cure palliative, trattamenti
che rendone sopportabili e vivibili cog di-
gnita ¢ senza dolore gli ultimi mesi di vita.
Le possibilita in provincia

Le strutture sututta fa Provincia sono
quattro (per numero siamo primi in re-
gione),ma "solo" 43 1 posti contro i 55 di
Bologa. Gli hospice ad oggi sono presen-
tiin cittd alle Piccole figlie di via Po,a
Langhirano, Fidenza e Borgotaro. Pochi
peruti territorio che ambisce a diventare
il secondo polo sanitario in regione? In
quella divia Po, gestita-da suor Erika Bu-
cher,ci sono otto postiletto, una lunga li-
sta d’attesa € una quindicina fra medici, in-
fermieri € assistent. «<Non possiamo fare
di pit1 - spiega suor Erika- le cure palliati-
VE SO110 ANCOLA POCO Cconosciutes. Ela col-
panoné certodi chi,questi centri, li gesti-
sce,ma di una cultura socio-sanitaria an-
coramolto indietro rispetto ad altri Paesi.

Ma come si pud accedere agli hospi-
ce? «Dietro richiesta def medico di fami-
gliao,se il malato & gifl ricoverato, attraver-
so imedici dell'ospedale». Nessuna prio-
1itd, né riguardo al reddito, né alla gravita
dei malatt. <Eccezion fatta per quei mala-
tiche conle cure cominciano a subire for-
tidolori» In via Po non si paga nulla,ma le
spese sono ingenti, nonostante la strut-
turd sia convenzionata con I'Ausl e la Re-
glone (che ha finanziato la costruzione
del centro). Le uscite sono coperte solo
peril 70 per cento. La spiegazione & pre-
sto data. Nell'hospice diretto da suor Eri-
ka operano un responsabile medico
esperto in cure palliative, tna dottoressa,
sei infermieri, attrettanti operatori socio-
sanitari,una psicologa «& uryassistente so-
ciale, volontaria - precisa suor Erika con
un po’di rammarico ma senza polemizza-
te-perché il Comune non ce 'ha fornitos.

H centro € stato inaugurato il primo ot-
tobre scorso, ma era in progetto sin dal
97 quando direttore dell’ Ausl exra Marino
Pinelli «che sollecitd [a costruzione dell-
bospice». Per affrontare fe ingenti spese
emantenere alto il ivello qualitativo & sta-
taaperta anchel'associazione "Amici del-
le Piccole figlie” che formanc volontari e
disponibili a incassare contributi econo-
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!l sindacato aveva attaccato I'appalto ai

ole

I primo hospice co-

struito nel parmense &
quello di Fidenza. Termi-
nato nef 2004 pud ospi-
tare fino a 15 malati ter-
minali. La gestione del
cenirg borghigiano, pero,
venne, in un primo mo-
mento,appaltato ai pri-
vati.Alsindacati la cosa
non piacque pec niente e,
dopo una serrata discus-
sione, ad oggi la struttura
€ gestita per meta da pri-
vati e I'altra parte dal ser-
vizio pubblico. Proprio da
Paolo Bertoletti, segreta-
rio provinciale delia Cgil,
arriva una nota di elogio:
«A parte qualche difficol-
ta iniziale con Fidenza -
spiega-non abbiamo avu-
to grandj criticita da gesti-
re sui centrir. Anche sul-
Pultimo pato,l'hospice
delle Piccole figlie, «xnon
abbiamo riscontrato la-
mentele - prosegue Berto-
fetti - ma a breve potrem-

Frai
problemi" della struttura

di via Po c’¢ da segnala-
re,come ricordato dalla

con la direzionen,

"

direttrice suor Erika Bu- -

cher,la mancanza di un
assistente sociale non
concesso dal Comune e
che ora opera volontaria-

mente. Proprio su questo,
temna si potrebbe basare il
confronto del sindacato
che, in questi casi, si con-

fronta su due settori:quel-
lo inerente al servizio e
I'altro riguardo alla posi-
zione dei dipendenti. Ber-
toletti purapprezzandola

realizzazione e la gestio-

ne di tutte le strutture elo-
giain particolare quella di
Borgotaro (La valle del so-
le) «e quella che,a mio pa-
rere, funziona meglior. Ed

€ 'unica delle strutture

interamente gestita dal
servizio pubblico,

Da sottolineare che
Peta media dei naevianti w

Le strutture
In alto
I'entrata
delle Piccole
figlie divia
Po, a sinistra
ung stanza
dell'hespice
di Bergotaro

pur variando da zonaa
Zona, si aggira intorno ai
75 anni «all'inizio dell’an-
1o - splega suor Erika del

I NGt ) Sl

privati a Fidenza.

Criticita risolte

centro Piccole figlie - er:
di 70.Uomini e donne so-
no ali’incirca di ugual nu-
meror. (f s8.)

territorio provinciale, sono soltanto quattro le strutture che assistono | malati terminali, Una realta ancora sconosciuta

di cosi non possiamo fare

li hospice moderni
®<m:mo:o fondati a
Londra nel 1967 e pian
plano sidiffondono an-
che in Italia. Ma a fatica.
In tutto, oggi, sono 2346 |
postiletto. Insufficienti vi-
sto che almeno 250mila
malati vi dovrebbero ri-
correre e che, per que-
sto, molti sono degenti ne-
gli ospedali. Nel 2002 in
tutta Italia gli hospice era-
nosolo 20,114 nel 2006 e
206 operativi a fine 2008.
Secondo le previsioninel -
2011 non si dovrebbero,
comunique, superdare i
250 centri.L'Emiliz Roma-
g0a per quanto riguarda i
finanziamenti ministeriali
e quarta con oltre 17mi-
lioni di euro,ima seconda
per numero di strutture
con 18 centri (dietro so-
lo alla Lombardia). A Par-
ma e provincia ne sono
presenti quattro:in citta
alle Piccole figlie, Langhi-
Aano,Borgotaro e Fidenza.,

Piccole figlie

Il centro delle Piccole fi-
glie ha sede in via Po, ha
aperto nell’ottobre 2007
e il direttore medico &
suor Erika Bucher La di-
sponibilith & di otto posti
letei. Il soggiorno e i ser-
vizi nel Centro sono gra-
tuiti, essendlo la struttura
convenzionata con
I'Azienda Usl di Parma.

Borgotare

I centro di cure palliati-
ve“La valle del sole” ha
sede a Borgotaro,copre i
distretti delle'valliTaro e
Ceno e haotto posti letto.
Attivo dal marzo 20035 ed
¢ collocato all'interno del
pole spedaliero. La re-
sponsabile ¢ Giuseppina
Delnevo.

Fidenza

il centra residenziale
per le cure palliative del
distretto di Fidenza & arti-
vo dal luglio 2004 ed &
colfocato all'interno del
complesso sanitario diVa-
fo ¢ ha a disposizione 15
postiletio. Il responsabile
¢ il dottor Marco Lombar-
di.

Langhirano

Il centro per le cure
progressive “Pietro Co-
ruzzi m situato a Langhira-
no, Dei 24 posti letto di-
sponibili, 12 sono assimi-
labili al modello organiz-
zativo dell’hospice, men-
tre 8 sono dedicati ad ac-
coglicre persone con gra-
vissime cerebro-mielole-
sioni e 4 a valenza resi-
denziale. La responsabile
e la dottoressa Mariangela



